
 

 

 

 

 

 
Menu du 04 au 08 novembre 2024 

 

 
Lundi 04 novembre  

Salade lorraine 
Poisson à l’aneth 
Semoule aux légumes 
Fruit  

 
Mardi 05 novembre 
Menu végétarien 
Potage de pois cassé 
Omelette  
Haricots verts 
Fromage blanc  
 

 Mercredi 06 novembre  
Potage cultivateur 
Sauté de porc au basilic 
Lentilles au jus  
Fruit  

 
 

Jeudi 07 novembre 
Endives à la mimolette 
Boudin blanc 
Purée 

Fruit  
 
 
 

Vendredi 08 novembre 
Velouté de poireau  

Bœuf  
Carottes  
Crème dessert  
 
 
 
 

 



Menu du 11 au 15 novembre 2024 
 

 
Lundi 11 novembre 
 
Férié  
 
 
Mardi 12 novembre 
Salade paysanne 

Veau marengo  
Riz pilaf  
Far breton  
 
Mercredi 13 novembre 
Potage bonne femme  
Roti de porc aux pruneaux 
Frites  

Salade  
Crème caramel  
 
 
 
 
 
  

 
 
Jeudi 14 novembre  
Carottes râpées aux épices 
Poisson normande  
Pomme vapeur  
Brie  
Compote  

 
 
Vendredi 15 novembre 
Menu végétarien 
Salade beaucaire 
Lasagnes aux poireaux  
Salade  
Fruit  

  
 
 
 

  
 



Menu du 18 au 22 novembre 2024 
 
 

Lundi 18 novembre 
Salade emmental maïs 
Sauté de dinde à la crème 
Pomme noisette  
Fruit  
 

Mardi 19 novembre 
Potage conti 
Poisson beurre blanc 
Jardinière de légumes 
Yaourt aux fruits   
 
Mercredi 20 novembre 
Toast du gourmet  

Steak haché au poivre 
Salsifis 
Salade  
Riz crémeux à l’abricot  

 
 
 

 
Jeudi 21 novembre 
Menu végétarien 
Salade de blé  
Gratin sylvestre  
Salade  

Fruit  
 
 
Vendredi 22 novembre 
Velouté de citrouille 
Colombo de porc  
Boulgour  
Gâteau chocolat maison  

 
 
 

 



 

Menu du 25 au 29 novembre 2024 
 

 
Lundi 25 novembre 
Menu végétarien 
Potage Esaü 
Pâtes bolognaise végé 

Salade  
Fruit  
 
Mardi 26 novembre 
Betteraves crues 
Bœuf aux oignons  
Chou braisé  
Gélifié vanille  

 
Mercredi 27 novembre  
Pizza  
Sauté de dinde au cidre  
Petits pois carotte  
Fruit  
 
  

 
 
 
Jeudi 28 novembre  
Pamplemousse  

Poisson meunière  
Carottes et panais  
Fromage blanc aux fruits  
 
 
 
Vendredi 29 novembre  
Potage cultivateur  

Chipolatas  
Pdt sautées  
Camembert  
Fruit  
 

 

 


